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「NEXTSTEP工房」とは、

・地域の課題を解決するプロジェクトをしたい！

・地域をもっと盛り上げたい！

・地域について研究し、ともに成長したい！

などの思いをもった岩手大学の学生が、より活動しやすく

なるように支援・サポートを行う役割を持っています。

NEXTSTEP工房についてNEXTSTEP工房について

どんなことができるの？どんなことができるの？

①情報発信／情報共有のための環境の提供

②所属学生同士交流の場の提供

③活動紹介の場・メンバー募集機会の提供

④地域での活動サポート

⑤打合せスペースの提供

⑥活動費支援プログラムへの申請資格付与

気になる方、詳細は気になる方、詳細は
右QRコードのHPよりご覧ください！

 019-621-6633 nextstep@iwate-u.ac.jp

所属すると所属すると



団体の目的

卓球を軸に､地域の様々な世代の人が
交流し、健康的で活気のあるコミュニ
ティをつくる。
1.卓球を通した地域社会の活性化
2.高齢者と若者の交流の促進
3.健康増進・生活習慣の改善

・卓球バレー指導者資格の取得
・卓球バレーの普及イベント
（各年代との交流会やパブリック
スペース等での体験会を予定）
・卓球

No.01
岩手大学卓球部岩手大学卓球部

主な活動内容

Basic Date
顧 問
▷理工学部　渡邊 靖  
団 体 メ ー ル
▷ganda i t ab l e t enn i s@gma i l . com

Instagram

X

４



団体の目的

岩手町の農業×学生のシナジーによ
る両者の課題解決の可能性を探る。
今年度は、シナジーを起こすきっか
けとなるようなワークショップの企
画をゴールとしています！

WS企画の準備として…
・岩手町を実際に歩き観察＆データ
調査を行い、岩手町の農業に関する
ピースを収集する。
・同様に学生側のピースも集める。
・これらのピースを組み合わせ、
WSを設計していきます！

No.02
岩手町農業探索隊岩手町農業探索隊

主な活動内容

Basic Date
顧問
▷農学部　荒木笙子 
団体メール
▷iwatemachi.ae@gmail.com

Instagram

５



団体の目的

・盛岡市大通りでの演奏、パレー
ドなどを実施
・音楽で盛岡を活気づける活動の
実施

盛岡を吹奏楽で盛り上げることを
目標に、盛岡大通り商店街にてパ
レードや演奏会を行う。

No.03
(MORIOKA SOUND CONNECTION)(MORIOKA SOUND CONNECTION)

主な活動内容

Basic Date
顧問
▷地域協創教育センター　高橋和氣
団体メール
▷kikuch i23 . tuba@gmai l . com

Instagram

MSCMSC

６



団体の目的

岩手大学にボランティアセンタ
ーを立ち上げ、その後は運営を
進める。

・岩手大学にボランティアセンターを
立ち上げ、岩大生のボランティア参加
を促す
・災害ボランティアの募集や学内団体
のボランティア依頼を学生に提供する

No.04
岩手大学ボラセン構想チーム岩手大学ボラセン構想チーム

主な活動内容

Basic Date
顧問
▷未定
団体メール
▷volunteer iwate423@gmai l . com  

Instagram

X

７



団体の目的

設立当初の被災地の復興支援か
ら、被災状況の変化に合わせて防
災知識や三陸の魅力の発信活動に
切り替えさらなる復興につなげる
ことを目的とします。

No.05
三陸委員会ここより三陸委員会ここより

主な活動内容

Basic Date
顧問
▷研究・地域連携部　濵田 秀樹
団体メール
▷iwate .u .gakuvo@gmai l . com

Instagram

X

・研修旅行で三陸の魅力を発見
・南青山での夏祭りや震災追悼イベント
を運営
・三陸地域の魅力発信イベントを行う。

８



団体の目的

地域経済循環を目的とした岩手県
内におけるビール産地の形成と、
ビール産業のアップデート

・ビール産地の形成に向けた支援活動
（農作業など）
・プロジェクトの広報PR, 商品企画, 
アプリ開発

No.06
岩手大学クラフトビール部岩手大学クラフトビール部

主な活動内容

Basic Date
顧問
▷人文社会科学部　杭田俊之
団体メール
▷iwate .u .beer@gmai l . com  

Instagram

X

９



No.07

顧問
▷理工学部　山口明 
団体メール
▷ezyosh i@iwate -u .ac . jp  

団体の目的

理工学部の女子学生の割合を増やすこと。
理工学部の女子が学生生活を送りやすくす
る環境にすること。
子どもたちにサイエンス教室を通して科学
に興味を持ってもらうこと。

・サイエンスショー
・サイエンス教室

工学GIRLS工学GIRLS
主な活動内容

Basic Date

Instagram

X

10



No.08

顧問
▷未定
団体メール
▷haroppu@gmai l . com

団体の目的

Haroppu（はろっぷ）は、人々が共通
の興味や価値観を持つコミュニティと
つながることで、社会とのつながりを
深めることを目的としています。職場
以外にも居場所を作り、孤独感を解消
し、より充実した生活を送れるよう支
援します。

・社会人向けのサークル活動を支援、促
進するアプリの開発（ユーザーは自分の
趣味や関心に合ったサークルを簡単に見
つけて参加することができる）

はろっぷはろっぷ
主な活動内容

Basic Date

11



No.09

顧問
▷理工学部　菊池弘昭　
団体メール
▷iuo lc . shoga i@gmai l . com  

団体の目的

自然の中で行うスタンプラリーような
競技のオリエンテーリングの普及

オリエンテーリングの実施や
大会運営

岩手大学オリエンテーリング部岩手大学オリエンテーリング部

主な活動内容

Basic Date

Instagram

X

12



No.10

顧問
▷農学部　荒木功人
団体メール
▷sizens i tan te idan@gmai l . com

団体の目的

標本作成技術の共有と研鑽、地域住民
を対象とした博物館来訪の促進

・標本作成
・博物館でのワークショップ

自然史探偵団自然史探偵団
主な活動内容

Basic Date

Facebook

13



No.11 Instagram

X

顧問
▷研究支援・産学連携センター　今井潤 
団体メール
▷i . sake .p ro jec t@gmai l . com

団体の目的
活動コンセプトは「若者に日本酒を広げた
い」。
近年若者の日本酒離れが大きくなっている
ことをうけ、日本の昔からの技術、文化で
ある日本酒の良さを発信することで、日本
酒に触れる機会を作りたいという思いで活
動しています。

・毎年1つの酒蔵様に協力を依頼して、日本酒
のオリジナルブランド、「Rondo Iwate」を醸造
・酒米作り(田植え～稲刈りまで)を実施予定
・「Rondo Iwate」のラベルコンペを実施
・様々な外部の日本酒イベントにて、「Rondo
Iwate」を購入して頂いた方々、その日に我々
を知って頂いた方々と交流

いわてI-SAKEプロジェクトいわてI-SAKEプロジェクト
主な活動内容

Basic Date

15



No.12

顧問
▷人文社会科学部　杭田俊之 
団体メール
▷mach i .ke i za i@gmai l . com  

団体の目的
北上市中心市街地エリアのまちづく
りに参画し、ソフト面での人と地域
のつながりづくりを行います。

・きたかみ朝市での企画準備、実施　
・カフェマップvol.1の配布方法検討、
vol.2作成に向けた調査

岩手大学経済研究室まちづくり部岩手大学経済研究室まちづくり部

主な活動内容

Basic Date
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No.13

顧問
▷農学部　宮崎珠子
団体メール
▷kaiza igaku@gmai l . com

団体の目的

歴史あるチャグチャグ馬コに関わる
ことで農耕馬と人の関係を学び、将
来に繋げる。

農耕馬の扱い方を習得する。

動物介在学研究室動物介在学研究室
主な活動内容

Basic Date

17



団体の目的

No.14

顧問
▷教育学部　深作拓郎 
団体メール
▷iwate . loca l .o f f i c i a l@gmai l . com

利用低迷が続き岐路に立ってい
る山田線。その山田線を少しで
も輝かせるための活動を行う。

・山田線沿線地域（上米内、川井）の住民が、
山田線に愛着を持ってもらうための活動・山田
線を活かしたイベントの企画・魅力の発信

例）学生ツアー・ワークショップの実施、スタ
ンプラリー、フォトコンテスト、駅ノート設置
及び共有会（それぞれの駅での思い出の共
有）、山田線の魅力を伝えるのぼりの作成

岩手大学ローカル線振興委員会岩手大学ローカル線振興委員会
主な活動内容

Basic Date

Instagram

X
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顧問
▷人文社会科学部　五味壮平 
団体メール
▷neo_r ikuzentakata@goog le
g roups . com

No.15 

団体の目的

短期的なイベントや長期的なプ
ロジェクトなど様々ある活動へ
の参加を通して、地元の方と交
流を深め、さらなる魅力を発信
していく。

・陸前高田市への訪問
(お祭りへの参加、フレスコボール
の普及促進活動、ゆず狩りサポー
ター、桜の植樹活動、観光マップ
の作成等々)
・定例ミーティング

陸前高田市訪問サークルNEO陸前高田市訪問サークルNEO
主な活動内容

Basic Date

Instagram

X
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顧問
▷未定 
団体メール
▷dande l ion2024 .0930@gmai l .
com  

No.16 

団体の目的

子どもたちに｢あそび・まなび・
はなせる場所｣としての居場所を
提供することを目的としてい
る。

・子どもたちへ無料で左記の目的
を満たす場所を提供
・学習支援

たんぽぽたんぽぽ
主な活動内容

Basic Date

20



顧問
▷人文社会科学部　五味壮平 
団体メール
▷ganda i . f r e scoba l l@gmai l . com  

No.17 

団体の目的

フレスコボールの普及活動，フ
レスコボールを通した多世代間
のコミュニティ支援

・フレスコボールの普及活動（体験
会など）
・陸前高田市で行われる大会の補助
・全国から高田へ訪れたフレスコボ
ーラーへの防災発表

岩手大学フレスコボール同好会
AMENIMOMAKE'S

岩手大学フレスコボール同好会
AMENIMOMAKE'S

主な活動内容

Basic Date

Instagram

21



顧問
▷人文社会科学部　塚本善弘
団体メール
▷uiwate .g loca l . vo luntee r@
gmai l . com

No.18

団体の目的

貧困や難民情勢に対して、岩手
大学から関心と行動の輪を広げ
ることを目指す。

・フィリピン貧困地域への寄付活動
・難民映画の上映会
・中央食堂や購買と共同してフェア
　トレード商品の普及活動(予定)
・災害ボランティア(予定)

岩手大学国際協力ボランティアサークル岩手大学国際協力ボランティアサークル

主な活動内容

Basic Date

Instagram

X

22



顧問
▷農学部　平井俊朗 
団体メール
▷onakama.sea food@gmai l . com  

No.19

団体の目的

より広い層の人々にサクラマス
メニューを提供し周知して”釜石
はまゆりサクラマス“ブランドの
知名度向上の一助となること
で、岩手大学と地域との関わり
と釜石市の地域振興を図る。

“釜石はまゆりサクラマス”を用いた
メニュー2種の開発

同じ釜の旬を食う2025同じ釜の旬を食う2025
主な活動内容

Basic Date

Instagram

X

23



顧問
▷人文社会科学部　五味壮平  
団体メール
▷iu .npcn@gmai l . com

No.20

団体の目的

「学生の力で盛岡をさらに盛り
上げる！」をテーマに様々な活
動を行っています！

盛岡に関する様々な企画を考え、
実施しています
（例）
・「さんさ男子」を集めたポスターを
クロステラスに掲示
・上田通りの飲食店を低価格で提供
する「うえだめし」

まちづくりサークルNPCNまちづくりサークルNPCN
主な活動内容

Basic Date

Instagram

X

24



顧問
▷未定
団体メール
▷mayamganda i@gmai l . com  

No.21

団体の目的

若者の柔軟なアイデアをイベン
トや商品に昇華させ、岩手の地
域活性化と若者自身の挑戦の場
を創出する。

・会社、団体、学校、地域と連携し、
食、異文化交流、教育などをテーマとし
た、アイディアの新しさや楽しさを重視
するオリジナルイベントの企画、運営及
び商品開発。
・メキシコ料理の販売やスペイン語講座
の実施

むちょぐすと！むちょぐすと！
主な活動内容

Basic Date

Instagram

25



顧問
▷未定 
団体メール
▷yuinou . iwate .123@gmai l . com

No.22

団体の目的

援農を通して農家さんのリアル
を学び、農業分野の課題解決に
繋げる。

・援農を通し、農家さんを実際に
訪問し現場のリアルを体感しなが
ら学ぶ活動
・週に1回のミーティング
・日本の農業を取り巻く構造的な
問題についての勉強会の実施

結農いわて結農いわて
主な活動内容

Basic Date

Instagram

X

26



時期 実施内容 備考

４月中旬 認定団体募集開始 ・認定団体の募集は通年

４月下旬～

５月上旬
活動費支援事業募集（第１次）

５月下旬 募集締め切り

５月下旬～

６月上旬
審査

６月中旬 採択・活動開始

１０月 活動費支援事業募集（第２次） ・第１次募集の結果により実施を検討

１０月 中間ヒアリング ・活動状況を踏まえ予算の補正を行う

翌年３月 最終報告会

１年間のスケジュール１年間のスケジュール

※スケジュールは変更になる場合もあります。

NEXTSTEP工房NEXTSTEP工房

←令和６年度

最終報告資料は

こちらから

ご覧いただけます。



キックオフミーティングキックオフミーティング

キックオフミーティングは、NEXTSTEP工房に加入した
団体が集まり、これから活動をしていく前に
皆で活動におけるヒントを学ぶ会です。

令和７年度は「コミュニケーション」がテーマでした。

キックオフミーティングの詳細は
Instagramに掲載しています！
フォローもお待ちしております♪

平尾先生による
「対話」の講義

みんなで発表を
聞きます！

得意な、苦手な
コミュニケーション
を書こう！

各グループで
話し合ったことを
説明します！



2025 NEXTSTEP工房

Thank you for
reading!

お読みいただき
ありがとうございました。

Instagram X

各種SNSでも情報発信しています！


