
空手道部 

 

○活動内容 

 基本の稽古からミット打ち、型、トレーニング、約束組手など。 

主に護身や空手の身体操作を体得するために日々の稽古を行っています。 

 

○部員数 

 １６人 

 

○部費 

基本、徴収していません。道着などを購入する場合は別途です。 

 

○活動日時 

 火曜日・金曜日 １９時～２１時 

日曜日     １４時～１７時 

 

○活動場所 

 第一体育館 柔道場 

 

○入部方法 

随時受け付けています。サークルオリエンテーションで空手道部のブースに来られるか、

Twitterで連絡をください。 

 

○ホームページ・SNS 

 Twitterアカウント 

 新 岩手大学空手道部【公式】 

@gandai_karate 

 

〇その他 

入部に際して流派は問いません。もちろん初心者、未経験者の方も大歓迎です！ 

 部員も、大学で空手をはじめた人の方が多いです。 

道着の着用を推奨していますが、強制ではないので買う人も買わない人もいます。 

  

（あんまりいい写真が撮れなくて載せていません。すみません…） 


