
フレスコボール同好会 AMENIMOMAKE’S 

 

・フレスコボール 

フレスコボールとはブラジル発祥のビーチスポーツで羽根つきのような球技です．このスポーツはテニスや

卓球のような対戦競技とは異なり，向かい合う選手はペア（味方）です．相手のミスを誘ってポイントを稼ぐ

のではなく，時間内にどれだけラリー回数を重ねられたかを競う種目です． 

このような競技性から「思いやりのスポーツ」と呼ばれています． 

 

・AMENIMOMAKE’S 

当会は 2024 年 11 月に誕生した岩手大学公認の同好会です．岩手大学の大先輩である宮沢賢治の

「雨ニモマケズ」から名前を付けました．メンバー全員が初心者で，大学に入って初めてフレスコボールに

触れました．また，当会は岩手県陸前高田市の地域クラブ「三陸フレスコボールクラブ」さんと積極的に関

わっており，プロの方からフレスコボールを教わることができます．普段は学内で練習しておりますが，週末

には陸前高田へ赴き，ビーチでフレスコボールの練習をしています． 

 

・概要 

設立 ：2024 年 11 月 25 日 

メンバー数 ：10 人 

会費 ：なし（遠征等で必要な際に各自負担） 

活動日時 ：概ね毎週末昼頃（メンバー間で声を掛け合い空コマ等で練習することもあります） 

活動場所 ：岩手大学植物園自啓寮跡前の広場，陸前高田市大野海岸 

入部方法 ：Instagram の DM またはメールにてお問い合わせください 

メール ：gandai.frescoball@gmail.com 

Instagram ：https://www.instagram.com/amenimomake.s 

 


