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主催 岩手大学スポーツユニオン 

 

現代生活の中におけるスポーツは、心身の健康や生きがいのため、あるいは余暇活動や観戦の楽しみなど様々な

面で重要な位置を占めています。しかしながら現実には、スポーツの専門の指導者に手軽に指導を受ける機会は

極めて少ないのが現状です。そのため本講座では、バスケットボールを愛し、学びたい少年少女に対し、レベル・目

的に応じたプログラムとエリアとヒトを提供し、資質の向上を目指し開講いたします。なお、講座の対象者には、学校

やクラブ団体の組織の枠をこえ広く参加を歓迎します。 

 

日 時 令和２年１１月４日（水）～１１月６日（金） １７：００～１９：００ 

会 場 岩手大学第二体育館 

対 象 者 小学生（４年生～６年生） １５名 

受 講 料 無 料 （保険が必要な場合は各自でお手続きくださるようお願いいたします） 

持 ち 物 実技しやすい服装、体育館シューズ、飲み物、筆記用具 

申 込 方 法 受講ご希望の方は、QRコードにアクセスし申込フォームからお申込みいただくか、 

お電話またはメールにて裏面の必要事項をお知らせください。 

＜お申込先＞ 岩手大学三陸復興・地域創生推進機構 生涯学習部門 

電話：019-621-6492 E-mail：pedagogy@iwate-u.ac.jp 

※メールでお申し込みの際は件名に「公開講座（バスケ）申込み」とご記載下さい。 

※受付後に上記アドレスよりご連絡差し上げますので、受信できるよう設定をお願いします。 

申 込 締 切 １０月２８日（水）  ※定員に達し次第、締め切らせていただく場合がございます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご理解・ご協力をお願いします 

 

1. 以下に該当する者の来場はご遠慮ください。 

 37.5 度以上の発熱があった場合（または平熱よりも 1 度超過） 

 味覚・嗅覚障害、息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ、咳、咽頭痛等の体調不良がある場合 

 新型コロナウイルス感染症の陽性者と濃厚接触がある場合 

 同居の方を含め、２週間以内に海外を含む感染拡大地域への往来がある場合 

 同居の方を含め、２週間以内に海外を含む感染拡大地域への往来がある方との濃厚接触

がある場合 

2. 参加者は各自で飲み物を持参してください。 

3. 三密回避策のため、保護者の見学はご遠慮ください。 



 
＜講義内容＞ 
 
１１月４日（水） １７：００～１９：００ 基本技術・ルール 

１１月５日（木） １７：００～１９：００ 基本技術・集団技能・ルール 

１１月６日（金） １７：００～１９：００ 基本技術・ゲーム・ルール 

 
＜講師＞ 
岩手大学 教授 栗林 徹 

  （アシスタント：岩手大学バスケットボール部員） 
 
＜会場案内＞ 
 

 

 

---------------------「R２年度 少年少女のためのバスケットボール」申込書------------------- 

ふりがな  

学校名 
                  

  （    年生） 氏  名 
 

保護者 

氏 名 

 
電話番号 

 

ご住所 
〒 

E-mail 

 

正門 

理工学部正門 
会場：第二体育館 


